
 
 
 

 

CURRICULUM VITAE 

 

 
PERSONALIA 

Naam    van der Stouw 
Roepnaam   Diederik 
Adres    Hoekwantweg 4 
Postcode/woonplaats  8256 PS Biddinghuizen 
Telefoon   0320-416735 
Mobiel    06-52325921 
E-mail zakelijk   info@zorgenzonderzorgen.nl en info@fun4you.nu 
Geboren   6 juli 1965  
Nationaliteit   Nederlandse 
Geslacht   man 
Burgerlijke staat  gehuwd  
 
 
OPLEIDINGEN 

1994 – 1996   kaderopleiding verpleegkunde (HBO management) diploma 
1986 – 1990   opleiding psychiatrisch verpleegkundige  diploma 
1985 – 1986   militaire dienstplicht 
1982 – 1985   havo       diploma 
1977 – 1982   mavo       diploma 
 
 
WERKERVARING 

2003 – heden Zelfstandig ondernemer onder de naam Zorgen Zonder Zorgen, 
advies en dienstverlening bij het persoonsgebonden budget 

 Werkzaamheden: 
 - informatie geven over het persoonsgebonden budget 

- budgetbeheer 
- ondersteunende begeleiding bieden bij administratie en 

financiën 
- weekend logeeropvang en vakantieweken organiseren voor 

kinderen en jongeren met ADHD en PDD-NOS  
 
2006     Leger des Heils Almere, ambulant begeleider 
    Werkzaamheden: 

jongeren begeleiden naar zelfstandigheid en waar nodig 
ondersteuning bieden op één of meer van de volgende 
leefgebieden: 
- huisvesting 
- financiën 
-  sociaal functioneren 
- psychisch functioneren 
- zingeving 
- lichamelijk functioneren 
- praktisch functioneren 
- dagbesteding 

 
1998 – 2006   United Restart Lelystad/Amersfoort, jobcoach 

Werkzaamheden:  
- intakegesprekken voeren  
- uitvoering geven aan trajecten ‘begeleiding naar werk’  
- acquisitie bij werkgevers  
- rapportages schrijven voor opdrachtgevers  
- voorlichting geven aan leerlingen en hun ouders 
- sollicitatiegesprekken voorbereiden en voeren  
- relaties onderhouden met het netwerk  
- waarnemen van de vestigingsmanager  



 
 
 

- werkoverleg voorzitten en bijwonen  
- intervisies leiden en bijwonen 
- nieuwe collega’s inwerken 

  
1995 – 1998   Stichting Zorginstellingen Loosdrecht, doelgroepleider 

Werkzaamheden:  
- afdelingsbeleid ontwikkelen en daar uitvoering aan geven 
- veranderingsprocessen aansturen 
- aansturing geven aan een team 
- bewaken van het totale zorgproces 
- contacten met familie onderhouden 
- informatie avonden presenteren 
- rapporteren 
- directe zorgverlening 
- overleg met andere disciplines intern en extern 
- deelname aan diverse overlegvormen op instellingsniveau 

 
1991 – 1995   Stichting Zorginstellingen Loosdrecht, teamleider 

Werkzaamheden: 
- directe zorgverlening 
- voorzitten van diverse overlegvormen op afdelingsniveau 
- aansturing geven aan een team 
- rapporteren 
- zorgplannen opstellen, uitvoeren, evalueren en bijstellen 

 
1991    Ziekenhuis Hilversum, begeleider 

Werkzaamheden: 
- zorgverlening aan patiënten 
- rapporteren 
- zorgplannen opstellen, uitvoeren, evalueren en bijstellen 
- deelname aan overleg 
 

1986 – 1991   Psychiatrisch centrum Zon en Schild, B-verpleegkundige 
Werkzaamheden:  
- zorgverlening aan patiënten 
- begeleidingsgesprekken voeren met patiënten 
- activiteiten organiseren voor patiënten 
- rapporteren 
- zorgplannen opstellen, uitvoeren, evalueren en bijstellen  

 
 
OVERIG 

- 2011 cursus budgetcoach, certificaat 
- 2006 training bedrijfshulpverlener via Stator 
- 2004 cursus Sociale Hygiene in de Horeca 
- 1998 - 2005 diverse interne trainingen en workshops bij 

United Restart (acquisitievaardigheden, wet- en regelgeving, 
sociale zekerheid, methodiekvaardigheden)   

- 1988 - 2005 geparticipeerd in het vluchtelingenwerk en 
divers jeugd- en kerkenwerk 

- 1991 - 2001 lid van de vrijwillige brandweer Loosdrecht 


